
  

ขอ้มลูฉบบัแปลภาษาไทย  
คร ัง้ที ่3 : วนัที ่24 กนัยายน 2568  

เร ือ่ง “เลอืกวชิาเรยีนใหต้รงกบัอาชพีทีใ่ฝ่ฝนัในอนาคตไดอ้ยา่งไร?”  

   

 

 เลอืกวชิาเรยีนใหต้รงกบัอาชพีทีใ่ฝ่ฝนัในอนาคตได้
อยา่งไร? 

 

 เสน้ทางการเรยีนต ัง้แตร่ะดบัมธัยมศกึษาถงึ
มหาวทิยาลยัเป็นอยา่งไร? 
- Year 7 - Year 9 : นักเรยีนเรยีนทกุวชิาในหลกัสตูร 
- Year 10 - Year 11 : เรยีนวชิาหลกัและวชิาเลอืกหลกัสตูร 
IGCSE 8 - 9 วชิา  
- Year 12 - Year 13 : เลอืกเรยีนหลกัสตูร A Level หรอื 
BTEC โดยเลอืกเรยีน 3 – 4 วชิา 

 

 ชว่งช ัน้ทีส่ำคญัของนกัเรยีนในระดบัมธัยมศกึษามอีะไร
บา้ง? 
- Year 9 : นักเรยีนตอ้งเลอืกวชิาทีจ่ะเรยีนในหลกัสตูร 
IGCSE  
- Year 11 : นักเรยีนตอ้งเลอืกวชิาทีจ่ะเรยีนในหลกัสตูร A 
Level หรอื BTEC ทางโรงเรยีนจะมกีารจัดประชมุเพือ่ให ้
คำปรกึษานักเรยีนและผูป้กครองเพือ่เลอืกวชิาใน 
แตล่ะหลกัสตูร 

 
 

 

 นกัเรยีนจะเลอืกวชิาเรยีนในหลกัสตูร IGCSE ได้
อยา่งไร? 
- นักเรยีนจะตอ้งเรยีนวชิาหลกั 3 วชิา คอื วชิา Maths วชิา 
English และวชิา Science รวมทัง้ตอ้งเลอืกเรยีนวชิาเลอืก
เพิม่เตมิจากวชิาหลกัอกี 4 -5 วชิา  



 

 นกัเรยีนจะเลอืกวชิาเรยีนในหลกัสตูร A Level และ 
BTEC ไดอ้ยา่งไร? 
- เมือ่จบชัน้ Year 11 แลว้ นักเรยีนสามารถเลอืกเรยีนวชิา
ในหลกัสตูร AS Level ในชัน้ Year 12 ได ้3 - 4 วชิา โดย
ตอ้งเป็นวชิาทีเ่รยีนตอ่ยอดมาจากหลกัสตูร IGCSE จาก 
Year 11 แลว้สอบไดเ้กรดในวชิานัน้ ไมต่่ำ กวา่ B  
- วชิาในหลกัสตูร A Level ไดแ้ก ่วชิา Maths วชิา 
Physics วชิา Chemistry วชิาBiology วชิา Business 
วชิา History วชิา Geography วชิา Art วชิา Literature  
และ วชิา Language 
- วชิาในหลกัสตูร BTEC ไดแ้ก ่วชิา Business วชิา 
Travel and Tourism วชิา Music วชิา Sport 

 

 ตวัอยา่งแผนการเรยีนตอ่ระดบัมหาวทิยาลยัใน
สาขา Computer Science (วทิยาการ
คอมพวิเตอร)์  
- Year 7 - Year 9 : เรยีนทกุวชิา 
- Year 10 - Year 11 : เรยีนหลกัสตูร IGCSE วชิาหลกั 
คอื วชิา English วชิา Maths  
วชิาScience และวชิาเลอืกคอื วชิา ICT วชิา Business 
วชิา Chinese และวชิา History  
- Year 12 - Year 13 : เรยีนหลกัสตูร A Level คอื วชิา 
Computer วชิา Maths  
วชิา Physics  และ วชิา Business 

 

 สิง่ทีค่วรคำนงึถงึในการเลอืกวชิาเรยีน  
- นักเรยีนอยากเรยีนตอ่ในสาขาวชิา อะไรในระดบั 
มหาวทิยาลยั และนักเรยีนมคีวามใฝ่ฝันทีจ่ะประกอบอาชพี
อะไร  
- นักเรยีนมคีวามสขุและมคีวามสนใจในการเรยีนวชิาใดใน
ตอนนี ้
- นักเรยีนสามารถทำคะแนนไดด้ใีนวชิาใด  
- นักเรยีนมคีวามสนใจในวชิา “ใหม่ๆ ” หรอืไม ่

 

 สิง่ทีต่อ้งเขา้ใจในการเลอืกวชิาเรยีน  
- วชิาเรยีนจะมเีนือ้หาทีเ่ขม้ขน้มากขึน้ในหลกัสตูร 
IGCSE และในหลกัสตูร A Level  
- ในหลายๆวชิา จะมกีารเพิม่เตมิเนือ้หาใหมท่ีนั่กเรยีนไม่
เคยเรยีนมากอ่น  
- นักเรยีนตอ้งรูแ้ละเขา้ใจใหถ้กูตอ้งวา่วชิาทีต่นเองตอ้งใช ้
ยืน่สมคัรเรยีนตอ่มหาวทิยาลยัคอื ผลสอบของวชิาอะไร 
- หากนักเรยีนหยดุเรยีนวชิาใด วชิาหนึง่ไปแลว้ เป็นการ



ยากทีจ่ะกลบัมาเริม่ตน้ใหมภ่ายหลงั 

 
 
 

 วชิาทีม่หาวทิยาลยัแตล่ะทีใ่ชใ้นการคดัเลอืกรบันกัเรยีน
เขา้ศกึษาตอ่  

มหาวทิยาลยัรปูแบบองักฤษ (UK)  
มหาวทิยาลยัรปูแบบเนเธอรแ์ลนด ์(NL)  
มหาวทิยาลยัรปูแบบแคนาดา (CA) 
Russell Group หรอื มหาวทิยาลยัชัน้นำใน  
มหาวทิยาลยัในรปูแบบ สหราชอาณาจักร 
เนเธอรแ์ลนด ์และแคนาดา 
จะคดัเลอืกนักเรยีนทีไ่ดจ้ากขอ้สอบ เรยีนวชิาดงั
ตอ่ไปนี ้วชิา Maths  
วชิา English วชิา Physics วชิา Biology วชิา 
Chemistry วชิา Geography  
วชิา History และ วชิา Language  
 
มหาวทิยาลยัรปูแบบสหรัฐอเมรกิา (US) 
จะคดัเลอืกนักเรยีนจากผลสอบ SAT และผลการ
เรยีนโดยภาพรวมชัน้ ม.ปลาย  
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การเลอืกวชิาสำหรบันกัเรยีนทีม่เีป้าหมายแนช่ดัใน
สายอาชพีในอนาคต 
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาแพทย ์วชิาที่
จำเป็นตอ้งเรยีนคอื วชิา Chemistry และวชิา Biology 
วชิาทีจ่ะเป็นประโยชนต์อ่การสมคัรเรยีนตอ่คอื วชิาใด
กต็ามทีน่อกเหนอืไปจากวชิาในสาขา Science เพือ่แสดง
ใหม้หาวทิยาลยัเห็นวา่ นักเรยีนเป็นคนทีม่คีวามสนใจ
หลากหลายและไมมุ่ง่เนน้แตก่ารเรยีนเพือ่เป็นแพทยอ์ยา่ง
เดยีว  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาวศิวกรรมศาสตร ์
วชิาทีจ่ำเป็นตอ้งเรยีนคอื  
วชิา Physics และ วชิา Maths 
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาเศรษฐศาสตร ์
วชิาทีจ่ำเป็นตอ้งเรยีนคอื  
วชิา Maths  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขา
สถาปตัยกรรมศาสตร ์วชิาทีจ่ำเป็นตอ้งเรยีนคอื วชิา Art  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาวทิยาการ
คอมพวิเตอร ์วชิาทีจ่ำเป็นตอ้งเรยีนคอื วชิา Maths  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาธรุกจิ วชิาทีจ่ะ
เป็นประโยชนต์อ่การมคัรเรยีนตอ่คอื วชิา Maths   



- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาวทิยาศาสตร์
โลก วชิาทีจ่ะเป็นประโยชนต์อ่การสมคัรเรยีนตอ่คอื วชิา 
Geography  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขากฎหมาย วชิาที่
จะเป็นประโยชนต์อ่การสมคัรเรยีนตอ่คอื วชิา History 
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาจติวทิยา วชิาที่
จะเป็นประโยชนต์อ่การสมคัรเรยีนตอ่คอื วชิา Maths  
- หากนักเรยีนตอ้งการเรยีนตอ่ใน สาขาการเมอืง การ
ปกครอง หรอื ความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศ วชิาทีจ่ะ
เป็นประโยชนต์อ่การสมคัรเรยีนตอ่คอื วชิา History 
 
 
 
 

 

 นกัเรยีนทีย่งัไมม่เีป้าหมายแนช่ดัของตนเองในอนาคต 
(ยงัไมรู่ว้า่อยากเป็นอะไร) 
 
- ไมต่อ้งตระหนกตกใจ  
- เลอืกเรยีนวชิาทีเ่ป็นวชิาพืน้ฐานเชน่ วชิา Maths  วชิา 
History วชิา Language  เพือ่เป็นการเปิดโอกาสในการ
เลอืกสาขาวชิาในระดบั มหาวทิยาลยัเนือ่งจากวชิาเหลา่นี ้
เป็นวชิาทีส่รา้งทกัษะทีน่ำไปตอ่ยอดการเรยีนในสาขาตา่งๆ
ได ้ 
- เลอืกวชิาทีต่นเองสอบไดค้ะแนนด ี
- มงีานและสาขาวชิามากมายทีไ่มไ่ดก้ำหนดวา่ นักเรยีน
ตอ้งเรยีนวชิาอะไรในระดบั 
A Level  หรอื BTEC เชน่ การเรยีนในสาขาวชิา
Business วชิา Sociology  
วชิา Philosophy วชิา Anthropology เป็นตน้ นอกจากนี ้
มหาวทิยาลยัในอเมรกิาและแคนาดายงัมเีกณฑกา์ร
พจิารณารับสมคัรนักเรยีนทีม่คีวามยดืหยุน่ไดบ้า้งอกีดว้ย 

 

 ผูป้กครองสามารถชว่ยนกัเรยีนในการเลอืกวชิาเรยีน
ไดอ้ยา่งไร? 
- ชว่ยพจิารณาวา่นักเรยีนเลอืกวชิาเรยีนทีเ่หมาะสมหรอืไม ่ 
- พดูคยุกบัลกูใหแ้น่ใจวา่วชิาทีเ่ลอืกเรยีนในระดบั IGCSE 
และ A Level หรอื BTEC นัน้ มคีวามยากงา่ยมากนอ้ยพยีง
ใดและนักเรยีนมคีวามเขา้ใจ ความมัน่ใจมากนอ้ยเพยีงใดที่
จะเรยีนตอ่  
- ไมบ่งัคบัลกูใหเ้รยีนวชิาทีต่นเองไมอ่ยากเรยีนและ
เขา้ใจความสามารถทีแ่ทจ้รงิของลกูบนพืน้ฐานความเป็น



จรงิ  
- หากนักเรยีนไดเ้รยีนในวชิาทีถ่นัดและทำไดด้ ีนักเรยีนจะ
สามารถตดัสนิใจเลอืกวชิาทีจ่ะเรยีนตอ่ และเสน้ทางที่
ตอ้งการในอนาคตได ้

 

 ผูป้กครองปรกึษาหารอืรว่มกนัวา่ นักเรยีนชอบเรยีนวชิา
อะไร เพือ่นๆจะเรยีนอะไรกนั หรอืพจิารณาจากความฝันใน
วยัเด็ก ซึง่อาจจะไมเ่ป็นไปตามความเป็นจรงิทีเ่กดิขึน้ใน
ปัจจบุนั 

 

 

 ผูป้กครองควรใหค้ำปรกึษากบันักเรยีนบนพืน้ฐานของความ
เป็นจรงิและตามความสามารถของนักเรยีน โดยหลกีเลีย่ง
การพดูคยุถงึประสบการณส์มยัเรยีนของตนเองในอดตี หา้ม
เปรยีบเทยีบกบัเพือ่นคนอืน่โดยเด็ดขาด 

 

 โรงเรยีนมบีทบาทในการสนบัสนนุนกัเรยีนอยา่งไร
บา้ง? 
- กระตุน้ใหนั้กเรยีนพดูคยุเพือ่ขอคำปรกึษาจากคณุคร ู 
- จัดประชมุผูป้กครองเป็นประจำ  
- จัดนทิรรศการเลอืกวชิาเรยีน (Subjects Fairs) 
- นัดหมายเพือ่พดูคยุกบัคณุครแูตล่ะรายวชิา ครหูวัหนา้
แผนกวชิาตา่งๆ หวัหนา้ระดบั Sixth  Form และ ครหูวัหนา้
ฝ่ายวชิาการ 

 

 Unifrog คอือะไร? คอืเว็บไซตท์ีจ่ะชว่ยใหน้กัเรยีน
ผูป้กครองหาขอ้มลูเกีย่วกบัอาชพีตา่งๆ และการ
เลอืกวชิาเรยีนเพือ่ใหไ้ดเ้ขา้เรยีนใน สาขาวชิาจะ
นำไปสูเ่สน้ทางอาชพีน้นัในระดบัมหาวทิยาลยั 

- เขา้เว็บไซต ์Unifrog  
- เลอืกตวัเลอืก Careers library 

 

 การใช ้Unifrog เพือ่หาขอ้มลูเกีย่วกบัอาชพีตา่งๆ
และการเลอืกวชิาเรยีนเพือ่ใหไ้ดเ้ขา้เรยีนใน สาขา
วชิาทีจ่ะนำไปสูเ่สน้ทางอาชพีน ัน้ในระดบั
มหาวทิยาลยั  

-คน้หาขอ้มลูอาชพีตา่งๆ ผา่นการคน้หาดว้ย คำสำคญั



(Search by keyword) หรอืคน้หาจากวชิาเรยีน ในระดบั
มธัยม (Search by school subjects) หรอื คน้หาจาก
ลกัษณะงาน (Career Area) 

 

 ตวัอยา่งการคน้หา  
“อาชพีนกับำบดัโดยใชก้ารแสดง”(Dramatherapist) 

 
 
 
 
 

 ตวัอยา่งการคน้หา “อาชพีนกับำบดัโดยใชก้ารแสดง” 
(Dramatherapist)  
เมือ่คน้หาอาชพีใดอาชพีหนึง่ จะมขีอ้มลูมากมายเกีย่วกบั
อาชพีทีเ่ราสนใจเชน่ ลกัษณะการทำงาน ของอาชพีนัน้ๆ 
ทกัษะทีจ่ำเป็นและชว่ยใหม้กีา้วหนา้ในการทำงาน วชิาที่
ควรเรยีนในระดบัมหาวทิยาลยั เพือ่จะไดป้ระกอบอาชพีนัน้ๆ 
(ซึง่นำไปสูก่ารหาขอ้มลูวชิาทีค่วรเรยีนในระดบัมธัยมศกึษา
ได)้ นอกจากนัน้ ยงัมขีอ้มลูเกณฑก์ารรับสมคัรทัง้ใน 
สหราชอาณาจักร และสหรัฐอเมรกิา และอกีมากมาย 
 

 

 ตวัอยา่งการคน้หา “อาชพีนกัเขยีนภาพวาดการต์นูที่
เคลือ่นไหวได”้ (Animator) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 เขา้สูร่ะบบ Parents & Guardians 
-ไปที ่www.unifrog.org/student และกดเขา้สูร่ะบบสำหรับ
การเขา้ครัง้แรก 
 
-ระบบจะใหก้รอกขอ้มลูและกรอกรหสั HSISparents  
 
-หลงัจากเขา้สูร่ะบบ ใหเ้ขา้สู ่Unifrog ใสอ่เีมลแ์ละรหสัผา่น 

 

 หากทา่นประกอบอาชพีในสายงานดงัตอ่ไปนี ้ทา่น
สามารถเขา้มาเป็นวทิยากรเพือ่ถา่ยทอดความรูใ้หก้บั
นกัเรยีนของเราไดด้งันี ้
 
-งานบรกิาร/ การทอ่งเทีย่ว 
-วศิวกรรม/ สถาปัตยกรรม 
-คอมพวิเตอร/์ สือ่ดจิทิลั 
-การกศุล/ การพัฒนา 
-อาหารและเครือ่งดืม่ 
-ผูป้ระกอบการ 
-การแพทย/์ จติวทิยา 
-การออกแบบงานศลิปะ 
-การตลาด/ พาณชิย ์
 

 

 ขอ้มลูตดิตอ่ครแูนะแนวศกึษาตอ่ระดบัมหาวทิยาลยั 

 

http://www.unifrog.org/student

